ROJETO C.S.I. CRESCER SOLIDÁRIO E INTEGRADO E5G

PROGRAMA ESCOLHAS

1. Caracterização do Projeto C.S.I. – Crescer Solidário e Integrado

· Território de Intervenção: Bairros Sociais de Atouguia e Gondar.

· Destinatários: crianças e jovens (50 diretos e 200 indiretos), 199 familiares e 525 moradores. 

· Tempo de execução: 1 de Janeiro de 2013 a 31 de Dezembro de 2015

· Objetivo Geral

· Promover a aquisição e consolidação de competências pessoais e sociais estruturantes nas crianças, nos jovens, nos seus familiares e na própria comunidade residente nos Bairros da Atouguia e Gondar, contribuindo, assim, para a formação de identidades singulares plenamente integradas na sociedade. 

2. Atividades que desenvolve

Medida I: Contribuir para a inclusão escolar e educação não formal

1. Outra Escola dentro da Escola – novas respostas educativas (ex.: CEF, PIEF);
2. Clube do Estudinho – apoio ao estudo às crianças de 1º ciclo;
3. Clube do Estudo – apoio ao estudo aos jovens de 2º e 3º ciclos e secundário;
4.  “Contas Comigo” – Programa de Matemática em Ação;
5. “Artes em Partes” – Ateliê de expressão oral e corporal;
6. Planos Individuais de Inclusão Escolar e Social – Definição de planos de evolução individual;
7. Replicação e Disseminação de recursos que promovem a inclusão escolar – desenvolvimento de 
8. programas;  
9. “Macheia de Chabarrillos” – recurso lúdico-pedagógico que promove o dialogo intercultural em sala de aula do 1º ciclo;
10. Escola da Família – Acompanhamento psicossocial de familiares, mediação escola, família e criança ou jovem, workshops temáticos para pais e complementaridade com o CLDS “Arca Social”;
Medida II: Contribuir para a formação profissional e empregabilidade

1. “Manual de Apoio à Construção de Projetos de Vida” – recurso de orientação e definição de projetos de vida para jovens em vias de transitar para o mercado de trabalho;
2. “(In)FORMA-TE” – Orientação de jovens para respostas sociais complementares ao projeto de encaminhamento para formação profissional e posterior acompanhamento próximo a esses jovens; 
3. Curso de aprendizagem – Criação de um curso em colaboração com a Sol do Ave; 

4. Apoio à integração profissional – Orientação de jovens e familiares para respostas sociais complementares ao projeto de encaminhamento para emprego e posterior acompanhamento próximo a esses jovens e familiares;
5. Empresas/Entidades de Valor Acrescentado – Integração de jovens e familiares em estágios e emprego em empresas ou outras entidades;
Medida III: Contribuir para a dinamização comunitária e cidadania

1. Time-out – atividades lúdico-recreativos de ocupação dos tempos livres;

2. Dinâmicas/Programas de Promoção de Competências Pessoais e Sociais;

3. Clube do Deporto – integração de crianças e jovens em modalidades desportivas como o rugby, o futebol e a capoeira;

4. Clube das Artes – integração de crianças e jovens em modalidades artísticas como o hip-hop, a viola e a percussão;

5. Eventos Culturais – Celebração de dias festivos e temáticos como o Natal e o Dia Mundial da Saúde;  

6. “Explora a Tua Comunidade!” – Visitas a Entidades e Organizações da comunidade;

7. “Sim, cresci!” – Ações de sensibilização para a saúde sexual e reprodutiva;

8. Workshops “+CULTURA” – workshops de cantares e dançares ciganos, de partilha de especificidades culturais, de desmistificação de ideias pré-concebidas sobre as minorias étnicas, workshops que poderão contar com a colaboração do ACIDI;

9. Colónia de férias multicultural – campos de férias onde se promove o convívio entre crianças e jovens de diferentes culturas e etnias;

Medida IV: Inclusão digital
1. Acesso de orientação Livre às TIC

2. Apontamentos de Cidadania e Cultura Geral – passatempos, concursos e pesquisas sobre determinados temas;

3. “Inicia-TIC” – Formação inicial nas TIC para crianças do 1º ciclo, familiares ou comunidade;

4. “Certifica-TIC” – Formação avançada e certificada para jovens, familiares e comunidade;

5. TIC ao Serviço dos TPC e do Emprego – Apoio das TIC na realização dos TPC das crianças e jovens e na criação de currículos ou pesquisas na internet para procura de emprego;

Medida V: Apoiar o empreendedorismo e a capacitação dos jovens
1. “Mercado do Bairro” – produtos criados pelos jovens e familiares no âmbito do projeto;

2. “Riturb” – autonomização do grupo de percussão;

3. Voluntariado Jovem;

4. “Integra projetos empreendedores” – visitas, estágios e parcerias com organizações e empreendedores;

5. Projetos “Iniciativa Jovem” – participação dos jovens num concurso anual de ideias lançado pelo Programa Escolhas;

6. Ações de Empreendedorismo – Desenvolvimento de programas lúdico-pedagógicos de incentivo ao empreendedorismo juvenil;

7. “Bairro Fora de Portas” – mobilidade das crianças e jovens que apresentam a outras localidades as suas aptidões artísticas e desportivas.

3. Entidades Consórcio do Projecto C.S.I.

· Entidade Promotora e Gestora

Fraterna – Centro Comunitário de Solidariedade e Integração Social

· Parceiros

1. Agrupamento de Escolas Fernando Távora

2. Câmara Municipal de Guimarães

3. CASFIG,EEM

4. Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Guimarães

5. Cybercentro

6. Instituto Português do Desporto e da Juventude

7. Sol do Ave

1. Tempo Livre 

2. Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques

3. Agrupamento de Escolas de Pevidém

4. Associação de Moradores de Gondar

