ME-ZOCHI
Data da Geminacao/
Date of Town Twinning:

1989

O Distrito de Mé-Zéchi, na llha de
Sao Tomeé, da Republica
Democratica de Sdo Tomé e
Principe, cuja capital é Trindade,
tem cerca de 42 mil habitantes,
distribuidos pelos 122 km? de
superficie.

Estando localizado a cerca de 300
km da costa Ocidental de Africa,
junto a linha do Equador, torna este
distrito aprazivel em termos
climatéricos.

Tendo sido habitado por volta de
1470, (por altura da descoberta de
toda a llha de Sdo Tomé e Principe)
quando os navegadores
portugueses ali chegaram, esteve
sob o dominio portugués até a
independéncia nacional em 1975.
A nivel de actividade econémica a
industria agro-pecudria predomina
no Distrito, destacando-se a
producao de café e cacau,
constituindo os principais produtos
de exportagdo do pais.

The District of Mé-Zéchi, on the
island of S4o Tomé, the Democratic
Republic of S§o Tomé e Principe,
has about 42 thousand inhabitants
spread out over 122 km?. Its capital
city is Trindade.

Located near the equator about 300
km off the coast of western Africa,
this area enjoys a wonderful year-
round climate.

Portuguese navigators arrived on
the islands of S4o Tomé and Principe
about 1470 and went on to populate
them, with the country remaining
under Portuguese rule until its
independence was declared in 1975.
As for the main type of economic
activity in S&o Tomé and Principe,
agriculture and raising livestock
predominate in the District, with the
production of coffee and cacao
being the country's principal export
crops.

Guimaraes
Mé-Zochi

(4.900km)




[ Lugares de interesse

- Cascata de Sao Nicolau
- Cascata de Bombaim

- Lagoa Amélia

[J Festas e Tradi¢oes

. Festa de Deus Pai (Final de
Maio inicio de Junho)

. N2 Senhora da Madalena
(Julho)

. N2 Senhora da Nazaré
(Setembro)

A nivel de actividades de
geminacao:
- apoio de Guimaraes a Mé-

Zaochi: financeiro, técnico e envio

de diversos materiais
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[ Places of Interest

O

- Waterfall of Sdo Nicolau
- Waterfall of Bombaim
- Lagoa Amélia

Festivals and Traditions
. Feast Day of God the Father
(Deus Pai) (end of May, beginning
of June)
. Feast Day of Nossa Senhora da
Madalena (July)
. Feast Day of Nossa Senhora da
Nazaré (September)

To cite some of town twinning
activities:

- support to Mé-Zoéchi from
Guimaraes in the form of:
financial and technical assistance
as well as material aid of various

types

[ Contactos/Contact:
Camara Distrital de Mé-Z6chi/
District City Hall
321 Trindade
Republica Democratica de
S. Tomé e Principe/Democratic
Republic of S. Tomé e Principe

e-mail:
hdmemezes15@yahoo.com.br
site: me-zochi.camara-stp.net
tel: + 00 239 271 508/279

fax: + 00 239 271 540
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