
DESCRIÇÃO
Planta herbácea, anual, com um sistema radicular muito alongado e que se estende por uma grande área de 
superfície. É uma planta rasteira que pode chegar aos 10 m de comprimento. Os caules de Courgette são 
normalmente herbáceos ou ligeiramente lenhificados, anguloso, estriados, ocos no centro, de aspecto áspero 
e sarmentoso. As folhas são pubescentes, lobuladas e em forma de coração. As flores são unisexuais, 
grandes, de corola amarela, surgindo solitárias nas axilas das folhas. Os frutos da Courgette são oblongos, 
cilíndricos, de cor verde com casca lisa e dura. As sementes são obtusas, achatadas, lisas, brancas a 
acastanhadas.

SEMENTEIRA
No local definitivo entre Abril-Junho ou em estufa ou estufim entre Fevereiro-Março.

CRESCIMENTO
Rápido, Médio.

COURGETTECOURGETTE

TRANSPLANTAÇÃO
Entre Março-Julho com raíz protegida, pois são sensíveis à
transplantação. Espaçamento de 80 cm entre linhas e 100 cm na 
linha ou entre plantas.

LUZ
Sol, meia-sombra. As Courgettes são exigentes em intensidade 
luminosa.

SOLOS
Bem drenados, ricos em matéria orgânica. O pH do solo deve 
situar-se entre 5,6-6,8. São sensíveis à salinidade.

TEMPERATURA
Plantas megatérmicas, sensíveis às geadas. Temperatura ideal 
entre 20-25 Cº.
REGA
Regular. Não regar em exceso, manter humidade baixa e local bem arejado. Evitar molhar as folhas.

ADUBAÇÃO
Cultura sensível a carências de ferro e de molibdénio. Aplicar matéria orgânica bem decomposta um mês antes 
da plantação. Aplicar adubo completo na altura da plantação e 4-5 semanas depois. 

FLORAÇÃO
Primavera/Verão.

PRAGAS E DOENÇAS
ácaros, mosca branca, afídeos, nóctuas, tripes. Oídio, Míldio, podridão cinzenta, Antracnose, Septoriose, 
murchidão das plântulas, Fusariose.

MULTIPLICAÇÃO
Semente.

COLHEITA
Abril-Outubro, 50-60 dias após a plantação. Colher os frutos de Courgette quando atingem tamanho desejado. 
Escolha os frutos firmes, com a casca de cor brilhante, sem partes escuras ou amolecidas.

Fonte: http://www.receitasemenus.net


