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Índice de Envelhecimento, Índice de Dependência de Idosos e Índice de Dependência de Jovens 
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Índice de Envelhecimento
Índice de Dependência de Idosos
Índice de Dependência de Jovens 

 
Índice de Envelhecimento: População com 65 e + anos/população dos 0 -14 anos * 100; 
Índice de Dependência de Idosos: População com 65 e + anos/população activa (14 anos aos 65 anos) * 100; 
Índice de Dependência de Jovens: População dos 0 aos 14 anos/população activa (14 anos aos 65 anos) * 100. 
 
Gráfico 5 - Índice de Envelhecimento, Índice de Dependência de Idosos e  Índice de Dependência de Jovens 
Fonte: Instituto Nacional de Estatística (INE) – Censos 2001/Câmara Municipal de Guimarães 

 
 
 

Os Índices de Envelhecimento e Dependência de Idosos (2001) apresentam os valores mais elevados 
nas Freguesias do Centro da Cidade, (S.Sebastião, Oliveira e S. Paio) caracterizando-se por ter a população mais 
envelhecida. A população jovem em Candoso Santiago sobrepõe-se à população idosa, manifestando-se por isso, 
nos valores mais elevados do seu Índice de Dependência Jovem (2001). 


