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O termo do estado de emergéncia decretado no ambito da situacdo de salude publica
ocasionada pela doenca COVID-19 e a declaracdo de calamidade decretada pela Resolugcao
do Conselho de Ministros n.2 33-A/2020, de 30 de abril, em vigor a partir de 3 de maio de
2020, direcionam o pais nhum caminho de regresso gradual da atividade econdmica, bem
como ao levantamento progressivo de algumas restricdes e suspensdes decretadas no
ambito do estado de emergéncia.

Para o efeito, foram estabelecidas na referida Resolugao trés fases de desconfinamento: uma
fase que se iniciou a 30 de abril de 2020, uma fase subsequente, que iniciou a 18 de maio de
2020, e outra prevista para o final do més de maio de 2020.

A 17 de maio de 2020, é publicada a Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 38/2020, que
dd continuidade ao processo de desconfinamento iniciado em 30 de abril de 2020, no quadro
de uma evolugdo controlada da situacdo epidemioldgica em Portugal e define medidas
excecionais e especificas quanto a atividades relativas aos estabelecimentos de comércio a
retalho, de prestacdo de servicos, estabelecimentos de restauracdo, bem como a outros
operadores econdmicos de forma a assegurar o bom funcionamento das cadeias de
abastecimento de bens e servigos essenciais.

Define o seu artigo 1892, da Resolugdo n,2 38/2020 a possibilidade de abertura de Feiras e
Mercados, estipulando as regras para essa reabertura e definindo a existéncia de um Plano
de Contingéncia, como requisito.

Assim, e de acordo o despacho do Presidente da Camara Municipal datado de 18 de maio de
2020 determina a reabertura, no proximo no dia 29 de maio, das Feiras Retalhistas de
Guimarades, com a elaboracdo de plano de contingéncia por cada entidade gestora e sua
disponibilizacdo online.

Deste modo, torna-se fundamental a elaboracdo do Plano de Contingéncia da Feira Retalhista
de Guimaraes, adequando-o ao novo contexto de funcionamento, estabelecendo medidas
preventivas, com salvaguarda da salude e seguranga.

O presente Plano de Contingéncia da Feira Retalhista de Guimardes aplica-se aos
comerciantes, clientes, entidades fiscalizadoras e aos trabalhadores que se encontrem nas
suas instalagdes.

A elaboracdo do presente Plano de Contingéncia segue a informacgdo disponibilizada pela
Direcdo-Geral da Saude (DGS), bem como o enquadramento normativo e regulamentar
aplicavel, sendo a sua execu¢ao acompanhada pelo pelo Servico Municipal de Protegao Civil
e pela Policia Municipal.

Toda a informacdo pode ser atualizada a qualquer momento, tendo em conta a evolugdo do
quadro epidemioldgico da doenga, bem como as orientagbes da DGS e as alteragdes
legislativas.

A elaboragdo da Versao 1.0 do Plano de Contingéncia pretende dar resposta a necessidade
de planear uma intervencdo eficaz e concertada para retoma da atividade comercial que se
desenvolve na Feira Retalhista de Guimaraes (FRG) e cuja gestdo é da Camara Municipal de
Guimardes (CMG), de forma segura e responsavel, documento que servira de orientagdo para
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gestdo de meios e acGes de prevencgdo na propagacao do virus e de resposta ao aparecimento
de casos suspeitos de infecao de COVID 19.

Pretendendo dar resposta:

[0 Quais as medidas preventivas a implementar na Feira Retalhista, de modo a
salvaguardar ao seu funcionamento em condicGes de higiene, de saude e de
seguranca para todos?

[0 O que fazer numa situagdo em que existam suspeitos de infe¢do no decorrer do
normal funcionamento da feira?

O Plano define, nomeadamente:

0 A coordenagdo, monitorizacdo e divulga¢do de informacao;

[0 Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacido da doenca junto dos
comerciantes, clientes e trabalhadores da CMG, ou prestadores de servicos do
Municipio;

[0 Este documento ndo prevé acdes de tratamento médico. Nestas circunstancias
deverdo seguir-se as orientaces da Direcdo-Geral da Saude.

As situagBes ndo previstas no presente Plano deverdo ser avaliadas caso a caso.

SITUACAO O municipio tem sob a sua gestdo uma feira retalhista cujo recinto se situa na freguesia de
Creixomil, https://goo.gl/maps/4kSsL80JS2hPgd7z9, onde se desenvolvem as atividades de
comércio a retalho e prestagdo de servicos de restauragdo e bebidas ndo sedentarias, com
um total de 205 lugares, de 34m?, dividida por 5 setores (marroquinaria e acessorios,
vestuario, téxteis-lar, calcado e indiferenciado)

Trata-se de um espago com um potencial de aglomeragao de um elevado nimero de pessoas,
quer ao nivel da disposi¢do de toda a logistica do recinto quer pela venda por contato direto,
aumentando de forma exponencial todo os aspetos de vulnerabilidade no ambito da
Pandemia COVID 19.

Ao nivel do recinto da feira estdo identificados os seguintes intervenientes:
[0 Feirantes;

Colaboradores dos feirantes;

Clientes;

Trabalhadores da CMG;

Trabalhadores da Vitrus Ambiente - EM SA;

O OO0 O

Entidades que prestam servico ao Municipio (vigilantes, PSP, outros).
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EXECUCAO Este plano aplica-se a todos intervenientes que interagem direta ou indiretamente no

recinto da FRG.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuard perante a situacao identificada, em
conformidade com as fungdes que lhes estdo cometidas. A implementacdo de medidas
extraordinarias de contingéncia e mitigacdo dos efeitos do COVID-19 pela CMG nos recintos
das feiras serd ponderada tendo em consideracdo a melhor informagdo disponivel, as
recomendag¢des emanadas no momento pelas autoridades de saude e do Governo e a
atuacao por parte de todos os intervenientes.

EQUIPA A equipa responsavel pela operacionalizacdo do Plano de Contingéncia tem a seguinte
RESPONSAVEL composicdo:

= Sofia Ferreira, Vereadora responsavel pelos Servicos Urbanos e Protecdo Civil como
Coordenadora do Plano;

= Dalila Sepulveda, Chefe da Divisdo de Servigcos Urbanos, como Gestora do Plano;
= Miguel Frazao, Diretor do Departamento de Servigcos Urbanos e Ambiente;

= Jodo Martins de Freitas, Encarregado Operacional;

= Crisdlia Alves, Coordenadora do Servico Municipal de Protecdo Civil;

= Daniel Oliveira, Chefe da Divisdo Operacional da Policia Municipal;

= Paulo Machado, Gabinete de Comunicacdo.

DEFINICAO DE  S3o consideradas suspeitas de COVID-19 as pessoas que desenvolvam quadro respiratério
CASO SUSPEITO agudo com tosse (de novo ou agravamento da tosse habitual), ou febre

(temperatura = 38.02C), ou dispneia / dificuldade respiratéria.

PREPARACAO PARA FAZER FACE A UM POSSIVEL CASO DE INFECAO
I. AREA DE ISOLAMENTO

Encontram-se definidos espacos de isolamento que reinem as condi¢Ges necessarias para o
efeito, nos termos previstos na orientacdo n.2 6/2020 da DGS.

O espaco devera disponibilizar:

= Um contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico), disponivel no
interior. No acesso a esta drea deverad ficar um 22 contentor para, aquando da saida da
area, permitir a recolha dos Equipamentos de Prote¢do Individual usados na
intervencao;
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= Solugdo antisséptica de base alcodlica (SABA), com pelo menos 70% de alcool, que
devera ficar disponivel no interior e no acesso exterior a esta darea;

= Toalhetes de papel;

= Madscara (s) cirurgica (s) — ter em conta que cada mdscara tem um uso vidvel de 3 a 4
horas;

= Luvas descartaveis;

= Termometro.

Sera disponibilizado um “kit” com agua e alguns alimentos ndo pereciveis (bolachas ou barras
de cereais).

ACOES O Plano prevé um conjunto de a¢des com as medidas para a prevencdo e resposta hum
eventual surgimento de um caso de contaminagdo ou suspeita de contamina¢do COVID-19
na feira municipal. As acGes descritas poderdo ser alteradas face a existéncia de novas
diretivas da DGS, do Governo ou de alteragdes nos cenarios de propagacdo da doenca.

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)

h)

j)
k)

Divulgar o Plano no sitio do Municipio na Internet;

Divulgar a informacdo sobre medidas de prevencdo a todos os intervenientes;
Reforcar as medidas de limpeza, higienizacdo e desinfecao no recinto da feira;
Formar e sensibilizar os Vigilantes, trabalhadores e prestadores de servico para o
funcionamento da feira;

Estabelecer uma area de isolamento;

Disponibilizar kits de protecdo individual para entrega aos intervenientes que
apresentem sintomas de contagio de COVID-19;

Definir como responsavel os vigilantes ao servico na FRG no encaminhamento a area
isolamento, sempre que se constate estar na presenga de eventual infetado, que
acompanhara o desenrolar da situacao;

Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infegao por COVID-19 no
recinto e durante a realiza¢do da feira:

O Implementar medidas com vista a contencdo da disseminacdo da doencga,
providenciando meios de comunicacdao com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega
de um kit de protecdo individual e encaminhamento para a darea de
isolamento.

O Proceder a desinfe¢do dos locais de permanéncia de casos suspeitos.
Disponibilizar solucdo de base alcodlica de desinfecio em diferentes pontos do
recinto da feira;

Reforgar as medidas de limpeza e higieniza¢do nas instalagGes sanitdrias;

Plano para a gestdo dos residuos, em particular no que diz respeito aos
equipamentos de protecdo individual, procedendo-se a colocacdo de recipientes em
varios pontos do recinto da feira;

Cumprir a ocupagdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area,
com uma lotagdo maxima no recinto da feira de 700 clientes;

Gerir os acessos, de modo a evitar uma concentragao excessiva — disponibilizando
duas entradas e duas saidas;
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Fazer cumprir as medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda,
fiscalizando, pelos servigos municipais ou outras entidades fiscalizadoras, a ocupacao
os lugares para além do seu limite;

Definir que s6 podem ser atendidas duas pessoas de cada vez por banca, para manter
as medidas de distanciamento de pelo menos 2 m entre os clientes;

Sensibilizar os consumidores para a permanéncia no recinto o tempo estritamente
necessario;

Disponibilizar painéis informativos no recinto da FRG;

Garantir a obrigatoriedade de uso de madscara ou viseira pelos feirantes e pelos
clientes, o ndo uso de mascara ou viseira impede o acesso ao recinto;

Monitorizar e acompanhar a situacao;

Limitar a dois feirantes por espaco de venda (feirante + 1 colaborador), e fiscalizar as
entradas através das autoridades existentes no local, ou pelos responsaveis da
gestdo da FRG, ndo admitindo a entrada caso esta regra ndo seja cumprida;

Os vigilantes devem registar todos os dados relevantes, relativamente ao Plano de
Contingéncia;

N3do permitir a entrada na portaria de clientes ou feirantes, as informacdes devem
ser prestadas sempre no exterior e mantendo o distanciamento social e as regras de
etiquetas respiratoria;

w) Informar os municipes sobre a eventual perturbagdo no funcionamento da feira.

FEIRANTES Regras a adotar:

O Cumprir a limitacdo de dois feirantes (feirante e colaborador) por banca;
[0 Manter as medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda,

ndo ocupando os lugares para além do seu limite;

O Usar méscara, em complemento podera ser utilizada a viseira;
[0 Disponibilizar solugdes liquidas de base alcodlica, para os colaboradores e clientes,

em cada banca;

O Proceder a desinfecdo e higienizagdo dos veiculos de transporte dos diferentes

produtos;

[0 Manter o atendimento ordenado, sendo apenas permitido o atendimento de dois

CONTACTOS =

clientes por cada banca, e devem informar os clientes da necessidade das medidas
de distanciamento.

Unidade de Saude Publica

Telefone: 253 515 124

e-mail: usp.altoave@arsnorte.min-saude.pt
ACES

Telefone: 253 520 710
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® Municipio de Guimaraes — Divisdo de Servigcos Urbanos
Contacto: 253421210

e-mail: dsua@cm-guimaraes.pt

COMUNICACAO O Municipio de Guimardes compromete-se, através da equipa constituida, a:

a) Divulgar as medidas gerais de prevenc¢do e contengdo e atualizar regularmente a
informacdo sobre a doenca, difundindo, designadamente, as informacdes e
recomendacdes produzidas pela DGS;

b) Proceder a afixacdo de cartazes informativos e formativos;

c) Promover a divulgacdo do Plano de Contingéncia, utilizando o sitio do municipio e
as redes sociais.

CONSIDERACOES O presente Plano de Contingéncia, bem como a demais informacdo disponibilizada, estdo
FINAIS sujeitos a atualizacdo a qualquer momento, de acordo com a evolucdo da situacao
epidémica e com as orientacdes da DGS.

A divulgacdo de informacdo rigorosa, clara e precisa, a vigilancia de perto dos casos
suspeitos e a correta identificagdo dos casos de infecao real, permitirdao, por certo, o
controlo desta ameaga.
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ANEXO |

PROCEDIMENTOS
NUM CASO
POSSIVEL DE
INFECAO

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as a¢Ges a desencadear em
caso de doencga ou sintomas para o funcionamento da feira

APARECIMENTO DE SINTOMAS COVID-19

O FEIRANTE, COLABORADOR OU CLIENTE INFORMA OS
VIGILANTES PRESENTES NO RECINTO DA FEIRA RETALHISTA DE
GUIMARAES

O VIGILANTE ACOMPANHA O INDIVIDUO SUSPEITO AO ESPACO DE

ISOLAMENTO E FORNECE O KIT DE PROTECAO INDIVIDUAL

NA AREA DE ISOLAMENTO O INDIViIDUO COLOCA A MASCARA
CIRURGICA E CONTACTA A LINHA SNS 24 (808 24 24 24) E SEGUE
AS ORIENTACOES DO SNS

O VIGILANTE REPORTA AO ENCARREGADO DA CMG E/OU A
COORDENADORA DO PLANO

* O contacto pode ser efetuado, de forma complementar, para linhas telefénicas criadas especificamente para o
efeito pelas AdministracGes Regionais de Saude (ARS), em articulagdo com os Agrupamentos de Centros de Saude
(ACES), em Unidades de Saude Familiares (USF) ou Unidades de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP).
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ANEXO Il

PLANTAS Planta da Feira com localizag¢do das entradas e saidas
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ANEXO il

COMUNICACAO E  Elaboracéo e reproducdo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o

SENSIBILIZACAO

risco de contagio e disseminacdo da doenca.

COVID-19 | 25cie st

FEIRA RETALHISTA
DEGUIMARAES

® @

LAVE E DESINFETE AS USO DE MASCARA
MAQS REGULARMENTE OBRIGATORIO

=0

MANTENHA 0 LOTACAO MAXIMA:
DISTANCIAMENTO SOCIAL 700  PESSOAS

MUNICIPIO DE
GUIMARAES
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MEDIDAS GERAIS
HIGIENE DAS MAOS

Lave
frequentemente
as maos com
agua e sabao ou
use uma solucao
a base de alcool
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MEDIDAS GERAIS
ETIQUETA RESPIRATORIA

Quando espirrar
ou tossir, tape o
nariz e a boca
com um lenco de
papel ou como
braco.

Deite o lenco no
lixo

PLANO DE CONTINGENCIA|FEIRA RETALHISTA DE GUIMARAES| Infeg&o por Coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) Pagina 11 de 16



PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPIO DE
FEIRA RETALHISTA DE GUIMARAES GUIMARAES

COVID-19
patrimanio mundial
world heritage

SE TIVER ALGUM DOS

SEGUINTES SINTOMAS:

(\\ 2 f‘ iy
% 4 -
L
TOSSE FEBRE DIFICULDADE
RESPIRATORIA

LIGUE SNS24 € ELRIyZyZ!
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MEDIDAS GERAIS

Continuamos
juntos nesta
nova etapa

ooocC—
v

oooooo
oooooo

=|
]

il
—=

Sem esquecer os cuidados
para vencer o virus

#SEJAUMAGENTEDESAUDEPUBLICA
: SNS =
#ESTAMOSON @ e Q2. EDGSE

#UMCONSELHODADGS

Protegida pelo Cédigo do Direito de Autor e dos Direitos Canexos (D.L. 63/85, de 14 de margo)
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