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Tabela 31: Mapeamento de Recursos Existentes - Comissão Social Interfreguesias Vale do Selho  

ÁREAS RECURSOS DE APOIO DESCRIÇÃO LOCAL 

Respostas Sociais 

Creche 
Resposta social de natureza socioeducativa, para acolher crianças até aos 
3 anos de idade, durante o período de impedimento dos pais ou da pessoa 
que tenha a sua guarda de facto 

Centro Social Paroquial São Martinho de Candoso; Centro Social Paroquial São 
Cristóvão de Selho; Creche e Jardim Infantil Albano Coelho Lima; Centro Infantil de 
Pevidém- Santa Casa da Misericórdia de Riba d'Ave 

Estabelecimento Educação 
Pré-Escolar 

Resposta social orientada para o desenvolvimento de crianças com idades 
compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino básico, 
proporcionando-lhes atividades educativas e atividades de apoio à família 

Centro Social Paroquial São Martinho de Candoso; Centro Social Paroquial São 
Cristóvão de Selho; Creche e Jardim Infantil Albano Coelho Lima; Centro Infantil de 
Pevidém; EB1Cruzeiro-Gondar; EB1de Pevidém 

CATL-Centro de Atividades 
de Tempos Livres 

Resposta social que proporciona atividades de lazer a crianças e jovens a 
partir dos 6 anos, nos períodos disponíveis das responsabilidades 
escolares 

Centro Social Paroquial São Martinho de Candoso; Centro Social da Paróquia de São 
Cristóvão de Selho; Centro Infantil de Pevidém 

SAD- Serviço de Apoio 
Domiciliário 

Prestação de cuidados individualizados e personalizados no domicílio 
Centro Social Paroquial de Gondar; Centro Social Paroquial S. Cristóvão de Selho; 
ASPEV- Associação Vida a Cores 

Centro Dia 
Resposta social que presta um conjunto de serviços que contribuem para 
a manutenção no seu meio social e familiar, das pessoas com 65 e mais 
anos, que precisem dos serviços prestados pelo Centro de Dia 

Centro Social Paroquial Gondar; Centro Social Paroquial São Cristóvão de Selho 

CACI-Centro Atividades e 
Capacitação para a 
Inclusão 

Resposta social destinada a promover atividades para jovens e adultos, a 
partir dos 16 anos, com deficiência grave 

Centro Social de Brito - Pólo Paraíso 

Lar Residencial 

Estabelecimento para alojamento coletivo, de utilização temporária ou 
permanente, de pessoas com deficiência e incapacidade, de idade igual ou 
superior a 16 anos, que se encontrem impedidas de residir no seu meio 
família 

Centro Social de Brito - Pólo Paraíso 

Educação 
Agrupamento de Escolas 
Pevidém 

Pré-Escolar; 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico Selho Jorge de Selho 

Saúde 

Unidade Saúde Familiar 
Pevidém 

Cuidados de saúde primários Selho Jorge de Selho 

UCC Novo amanhecer Cuidados de saúde comunitários Centro de Saúde de Urgezes – estação da antiga CP 

ELI - Equipa de Intervenção 
Precoce de Vizela 

Intervenção precoce junto de famílias com crianças dos 0 aos 6 anos com 
atrasos de desenvolvimento das freguesias de Selho São Cristóvão e 
Gondar 

Centro de Saúde de Vizela 

ELI - Equipa de Intervenção 
Precoce de Guimarães 

Intervenção precoce junto de famílias com crianças dos 0 aos 6 anos com 
atrasos de desenvolvimento das freguesias de Candoso São Martinho e 
Selho São Jorge 

Centro de Saúde de Urgezes 

CIFAD- Centro de 
Investigação, Diagnóstico, 
Formação e 
Acompanhamento das 
Demências 

Consultas Externas Especializadas nas Demências; Consulta de Psicologia 
Clínica/Neuropsicologia; Consulta de Neurologia e de Psiquiatria; Consulta 
de Medicina Interna/Doente Complexo; Consulta de avaliação 
multidisciplinar; Unidade de Dia para pessoas com Demência; Serviço de 
Internamento para Pessoas com Demência 

Santa Casa da Misericórdia de Riba d'Ave 

Emprego 
GIP-Gabinete de Inserção 
Profissional 

Apoio a jovens de adultos desempregados no seu percurso de inserção ou 
reinserção no mercado de trabalho 

Junta de Freguesia de Selho São Jorge 
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ÁREAS RECURSOS DE APOIO DESCRIÇÃO LOCAL 

Ação Social 
Serviços de Atendimento e 
Acompanhamento Social 
Integrados 

Atendimento e o acompanhamento de pessoas e famílias em situação de 
vulnerabilidade e exclusão social, emergência social e rendimento social 
de inserção 

ADCL - Associação para o Desenvolvimento Comunidades Locais; Município de 
Guimarães; 

Prevenção do 
Isolamento 

Guimarães 65+ Combate ao isolamento das pessoas com idade igual ou superior a 65 anos 
Centro Social São Cristóvão de Selho; ASPEV; Santa Casa da Misericórdia de Riba 
d'Ave; Projeto Candoso Ativo/Junta de Freguesia São Martinho de Candoso  

Cuidadores 
Gabinete de Apoio ao 
Cuidador 

  ASPEV-Vida a Cores 

Cidadania e 
Participação 

Candoso Ativo 
Atividades sociais, culturais, educacionais e de convívio para pessoas com 
mais de 55 anos 

Junta de Freguesia S. Martinho Candoso 

ASPEV-Associação Vida a 
Cores 

Atividades sociais, culturais, educacionais e de convívio S. Jorge de Selho 

Tabu Combate à violência de género através das artes performativas S. Jorge de Selho 

Recursos de 
Apoio 

POAPMC-Programa 
Operacional de Apoio às 
Pessoas Mais Carenciadas 

Distribuição de géneros alimentares e/ou de bens de primeira necessidade Santa Casa da Misericórdia de Riba d'Ave 

Cantina Social Programa que disponibiliza o acesso diário a refeições gratuitas Santa Casa da Misericórdia de Riba d'Ave 
Loja Social Vestir de Novo Cedência e recuperação de vestuário, têxteis e outros bens S. Jorge de Selho 
Banco de Ajudas Técnicas  ASPEV-Vida a Cores/ S. Jorge de Selho 

Centro de Criação de 
Candoso /OFICINA 

Espaço aberto a criadores, artistas e comunidade para desenvolvimento de 
projetos originais. Está dotado de camaratas, com 16 camas e cozinha 
equipada. 

S. Martinho de Candoso 

Sociedade Musical de 
Pevidém 

Escola de Música, da Orquestra Juvenil e da Banda Musical S. Jorge de Selho 

Pólo da Biblioteca 
Municipal Raul Brandão 

 S. Jorge de Selho 

Associação Desportiva de 
Gondar/PAJEG 

Escolinha de Futebol Gondar 

Churrasqueiras 
comunitárias e Máquinas 
Fitness 

 Gondar 

Espaços do Cidadão Tratamento de assuntos vários Juntas de freguesia de Selho S. Jorge; Candoso S. Martinho e S. Cristóvão de Selho 


